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Учебный план начального общего образования
(пятидневная рабочая неделя)

2025-2026 учебный год

Предметная
область

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
I вариант ФОП всего
1аб 2а 3абв 4абв

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный
язык

Иностранный
язык

0 2 2 2 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание
и естествознание
(Окружающий
мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики*

0 0 0 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая
культура

Физическая
культура

3 2 2 2 9

Итого 21 22 22 23 88
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Физическая культура 0 1 1 0 2
Итого 0 1 1 0 2
ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90
Максимально допустимая недельная
нагрузка, предусмотренная
действующими санитарными
правилами и гигиеническими нормами

21
(16 часов

в
сентябре-
октябре)

23 23 23 90

Количество учебных недель 33 34 34 34 135
Всего часов в год 653

(с учетом
16 часов
в
сентябре-
октябре)

782 782 782 2999
(с учетом
16 часов в
сентябре-
октябре)

*по выбору родителей (законных представителей)

Ф.И.О. Название курса
внеурочной деятельности

Класс кол-во занятий в
неделю

Духовно-нравственное направление
Воронова Т.В. «Разговоры о важном» 1а 1
Кочурина Е.В. «Разговоры о важном» 1б 1



Корешкова А.А. «Разговоры о важном» 2а 1
Шуракова О.А. «Разговоры о важном» 3а 1
Аветисова Г.Ю. «Разговоры о важном» 3б 1
Ватагина Л.И. «Разговоры о важном» 3в 1
Громяк Е.Н. «Разговоры о важном» 4а 1
Медведева Н.А. «Разговоры о важном» 4б 1
Воронова Т.В. «Разговоры о важном» 4в 1

Общеинтеллектуальное направление
Кочурина Е.В. «Функциональная

грамотность»
1б 1

Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего
образования.

В целях оценки достижения планируемых результатов обучающихся начальных
классов при освоении Основной образовательной программы начального общего
образования по итогам учебного года в 1-4 классах проводится промежуточная
аттестация в сроки, установленные календарным учебным графиком в соответствии
с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Школа № 177».

В 1-х классах по всем предметам учебного плана и в 4-х классах по курсу
«Основы религиозных культур и светской этики (модуль «Основы православной
культуры») промежуточная аттестация осуществляется в формах, которые не
предполагают выставление отметок.

На 2025-2026 учебный год определены следующие формы проведения
промежуточной аттестации:

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс
Русский язык Итоговая

комплексная
работа

Диктант Диктант ВПР

Литературное
чтение Итоговая

комплексная
работа

Проверочная
работа

Проверочная
работа

ВПР*/тест на
основе текста

Иностранный язык
(английский)

- Контрольная
работа

Контрольная
работа

ВПР*/итоговая
контрольная
работа

Окружающий мир
Итоговая

комплексная
работа

Тестирование Тестирование ВПР*/итоговый
тест

Математика Итоговая
комплексная

работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

ВПР

Изобразительное
искусство

Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа



Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование
Физическая
культура

Практическая
часть – сдача
нормативов

Практическая
часть – сдача
нормативов

Практическая
часть – сдача
нормативов

Практическая
часть – сдача
нормативов

Технология Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

ОРКСЭ - - - Индивидуальн
ый (групповой)

проект

ВПР* - в случае проведения ВПР по данному предмету на основе случайного выбора


